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LE TRA CUA -
MOT NGHI THUC TRONG VAN HOA CUOI HOI
CUA NGUOI XTIENG O BINH PHUGC

DINH NHO DUONG - PHAM DUC NGU*

TOM TAT
Trong cudi héi cia ngudi XTiéng & Binh Phudc, tra ciia nhu mét hinh thic nha trai tra c6ng nha gdi dé sinh
ra, nuéi duéng cé gdi va phdn nao bu ddp stic lao dong bj thiéu hut khi c6 gdi vé nha chong. Tré cdia ¢6 phdn
giéng “thdch cudi” trong hén nhan cda ngudi Kinh, song don gian hon va gdn véi mét sé tdp tuc tir cé xua.
Tirkhoa: tra cla; c6i hdi; tap tuc; ngudi XTiéng; Binh Phudc.
ABSTRACT
In Xtieng weddings in Binh Phuoc province, Dowry is seen as a form of remuneration from groom family to
bride family for their merits of bring-up the girl, as well as for labor shortages when she comes to her husband's
home. Returns of somewhat like the bride marriage challenges of Kinh people, but more simple and tied to some

of the ancient traditions.
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85.436 ngudi, co mat & 34 tinh thanh trong ca
nudc. Ho tap trung tai tinh Binh Phudc, véi s6
lugng 81.708 ngudi va phan thanh hai nhém: nhém
XTiéng Bu Dek sinh séng chi yéu & viing théap va
nhém XTiéng Bu La sinh séng & vuing cao.
1. Vai nét vé van héa cia ngudi XTiéng &
Binh Phudc
Véan héa XTiéng mang nhiéu séc thai chung
VGi cac tdc ngudi anh em, nhung ciing khong
thiéu nét doc dao, mang tinh dac thu thudc ban
sac clia toc minh. S6ng trén nha san déi véi nhanh
XTiéng Bu Dek, nha dai d6i véi nhanh XTiéng Bu
Lo la mot dac diém néi bat trong cu tru truyén
théng. Cong dong XTiéng c6 rat nhiéu mon an,
thic uéng phan anh dac trung vé phong cach am
thuc cta cu déan sinh séng nai nui riing. Ho ¢6
nhimg mon an tiéu biéu, nhu canh béi, canh thut,
thit nuéng, rugu can, com lam... Cac loai trang suc
dugc ngudi XTiéng st dung cling kha da dang va
phong phu, nhu vong tay, vong chén, vong ¢6,
khuyén tai... Nhiing d6 trang stic nay dugc lam tu
nhiéu chat liéu khac nhau, nhu bac, dong, nga
VOi..., chli yéu do ho tu ché tac. Trong trang phuc,
ting dudng nét hoa van trén mai chiéc kho, xa
réng (vay clia ngudi phu nit) déu mang gia tri van

Theo thong ké (ndam 2009), toc XTiéng co
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héa clia cong déng tdc ngudi, tiéu biéu nhu cac
hoa van trang tri mang hinh tugng nui riing, hinh
tugng lao dong san xuat, hinh tugng diéu (biéu
trung cho ho Diéu clia ngudi XTiéng). C6 thé ndi,
cac biéu hién vé loai hinh van héa vat thé cla
cong déng XTiéng la cd mot kho tang an chida
nhiéu gia tri vé mot cong dong ngudi.

Van hoa phi vat thé clia ngudi XTiéng la cad mot
kho tang kién thuic dugc tich lily qua nhiéu thé hé
va dugc luu truyén tir d6i nay sang dai khac bang
hinh thiic ghi nhé thdng qua cac cau chuyén, céc
phong tuc, tap quén gia dinh va xa hoi, ndi bat la
cac cau truyén si thi dan gian, ké vé truyén thuyét
khai ma dat dai, xdy dung bon, s6¢ hay nhu truyén
thuyét vé mot vung dat, con song, con sudi gan vaoi
doi séng cong dong; nhiing bai hat ké vé nhimng
chién tich, chién cong clia nhiing vj tu trudng
trong lao dong cling nhu chién dau chong lai ké
thu... Cac biéu hién cta van hoa phi vat thé con
duoc thé hién théng qua nghi thic, nghi € trong |é
hdi truyén théng, nhu: 1&é muing lGa méi, tuc cudi
hdi, tuc quay dau trau, nghi Ié trong vong ddi
ngudi, nghi lé trong vong ddi cdy trong... va cac
quan niém xa héi cling nhu nhiing tri thic dan
gian. Tt ca nhiing nét van héa do trg thanh linh
thiéng va huyén 4o khi dugc két hop véi tiéng
cong, tiéng chiéng va nhing diéu mua truyén
théng két néi gilra con ngudi véi than linh...
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2. Phong tuc cuéi héi truyén théng cia ngudi
XTiéng & Binh Phuéc

Nhu bat ky toc ngudi nao 6Viét Nam, cudi hdi doi
véi ngudi XTiéng la mét nghi thiic quan trong trong
mot doi ngudi. Lé cudi clia ngudi XTiéng bao gom
hai phan: & cudi va |é tra cla (I& cudi dugc phién am
13“Un Sail", con 1& tré ctia dugc goi 1a“Och’Rutl”).

Khi dén tudi truéng thanh, viéc Iy va ga chong
la diéu tat yéu ctia mdi con ngudi. Boi véi ngudi
XTiéng, khi ddi trai gai da tim hiéu va ung thuan vé
tinh cdm, nguai con trai sé chi ddng béao cho bé
me minh biét vé ngudi con gai ma anh ta dem long
yéu thuang. Khi dugc gia dinh dong y, nha trai sé
nhd moét ngudi mai méi (ngudi mai méi phai cé uy
tin trong cdng dong, con céi dé hué, gia dinh hanh
phuc va c6 kha nang giao tiép tot...) thong bao dén
vGi bén nha gai. D& dap lai m&i tinh duyén nay, gia
dinh nha gai cling lam nhiing budc tung tu gan
nhu nha trai, d6 la xac dinh lai viéc ngudi con gai
cta minh c6 dem long yéu thuong ngudi con trai
kia khong, néu dung va dugc ca gia dinh dong vy,
bén nha gai cling sé mdi moét ngudi lam mai diing
ra gap mat ngudi mai méi bén nha trai dé tra |oi.
Viéc thong tin qua lai cta hai ngudi mai méi dugc
thuc hién bang nhimng cau hat theo hinh thic doi
dap, hodc nhimg cau hét ké. Vi vay, trong cusi hoi
cla ngudi XTiéng xua cling nhu nay, vai trd cla
ngudi mai mai la rat quan trong, doi khi con quyét
dinh dén sy thanh bai nén duyén clia doi ban tré.
Thong qua su trao déi clia ngudi lam mai méi, gia
dinh hai bén c6 thé nhanh chéng di dén théng nhat
viéc cudi hoi, cling c6 khi do cé nhitng khiic mac tir
trudc ma mot gia dinh khong déng y cho chuyén
nén duyén clia doi ban tré, viéc g& bd ndi khiic mac
nay phai nha vao uy tin va cach an noi khon khéo
clia ngudi lam mai moi.

Sau khi ca hai gia dinh déu ung thuan, cong viéc
tiép theo la chon ngay cudi va théng nhat vé 1& vat
trd clia. Theo phong tuc clia ngudi XTiéng, dé cudi
dugc vg, gia dinh bén nha trai phai c6 nhiing hién
vat gia tri dé tra cla cho gia dinh nha c6 géi. Hinh
thic tra ctia nay mang nhiéu y nghia - Thi nhat, day
|3 viéc lam dé ngudi con ré thé hién su dén dap cong
on sinh thanh, dudng duc clia cha me nguai con gai,
doéng thoi cac sinh [é tra clia sé dugc gia dinh nha
6 gai st dung dé mai anh em, hang x6m trong
cling bon, so6¢ an uéng, nham bao tin gia dinh c6
con gai lay chéng; thut hai, c6 thé nhan thdy rng,
doi v6i ngudi XTiéng, viéc canh tac nuong ray can
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dén nguon lao ddng nén sau khi lay chéng, nha gai
sé mat di mot lao dong, vi thé, s6 sinh |é tra cla co
thé xem nhu nha trai dén dap cho su thiéu hut nay.

Viéc chon ngay cudi, ciing nhu viéc dua ra con s6
vé sinh |é trd clia déu do nha géi quyét dinh - Thong
thudng theo [é tra cla ctia ngudi bé khi lay me co
gai. Do do, s6 lugng yéu cau vé sinh 1é sé tly thudc
vao tiing dac thu clia mdi gia dinh. Nhung vé co ban,
cac vat pham stirdung lam sinh |& thudng duoc dinh,
nhu: t6, ché, xa lung, lao dam trau, xa gac, gui, trau,
heo, ga va rugu can - nhiing vat ¢ gia tri trong doi
s6ng clia ngusi XTiéng.

D6 vai tdc XTiéng, viéc tra clia cho nha gai khong
nhat thiét phai thuc hién ngay khi cudi vg. Theo
phong tuc clia ngudi XTiéng, sau khi gia dinh nha trai
dong y véi nhiing sinh 1é ma gia dinh nha gai duara,
viéc t6 chic & cudi sé van dugc tién hanh mdc du s6
sinh |é tra clla ma gia dinh nha trai phai lo van chua
6. Lé tra cla sé dugc thuc hién khi nao gia dinh nha
trai c6 du s6 lugng sinh 1& hodc mét phan nao do.
Néu nhu doi bé me chua trd dugc clia hodc chua tra
hét thi dén dai con sé tiép tuc viéc tra cta. Trong
trudng hop gia dinh nha chang trai khong tra dugc
hét ctia cho gia dinh nha gai, thi khi gia dinh nha trai
6 con gai ldy chong sé khong dugc phép dinh sinh
| tra cGa doi vai gia dinh nha chang trai dén hoi.
Ngudi con trai sau khi cudi vo ma chua tra dugc cla
cho gia dinh nha vg thi phai & ré. Viéc & ré nay sé
dugc kéo dai cho dén khi tra hét ctia cho gia dinh
nha vg, khi @6 nguai con trai méi dugc dua vg minh
vé G bén nha trai hodc ra & riéng. Khi nao gia dinh
nha trai c6 du diéu kién dé thuc hién 18 trd cia cho
gia dinh nha gai, thi khi d6 hai ngudi mai méi lai
ding ra théng bao cho hai bén gia dinh vé thai gian
trd cla cing nhu cac sinh |é tra cla da dugc thong
nhat nhu khi tién hanh |& cudi. Sau d6, ca hai gia dinh
sé thong bao cho anh em than toc cliing nhu ban bé,
hang xém trong bon, s6c vé viéc thuc hién € tra clia
cing nhu mai ho dén tham du.

3. Tap tuc tra cta trong cudi hoi clia nguci
XTiéng & Binh Phudc

Thoi gian thuc hién 1& trd ctia dugc dién ra it
nhat trong vong hai ngay, c6 thé & gia dinh nha gai
hodc nha trai, tuy thudc vao su théng nhat cta hai
bén gia dinh. Ngay dau tién, gia dinh nha trai sé mai
anh em, ngudi than va ban bé clia chu ré dén dé
chudn bi cac cong viéc cho lé tra ctia ngay hom sau,
nhu quét don nha clra, san vudn, chuan bi cho viéc
ti€p khéach, chon coc cot trau, sau do tién hanh bat
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trau cot vao coc, chuan bi t6, ché, xa lung, heo, ga
va cac do |é can thiét khac. Dap lai su gitp dé cla
ban bé va anh em, nha trai sé mé thit mot con heo
thiét dai. Thit heo sé dugc ché bién thanh cac mén
an nhu: thit nudng, canh béi, canh thut... trong do,
thit nuéng dugc xem nhu moén an yéu thich cta
ngudi XTiéng. Bén canh d6, mon thit ga, com 6ng
(com lam) va rugu can cing la nhiing d6 an, thiic
uéng khong thé thiéu. Sau khi céng viéc chuan bi
da dugc hoan tat, anh em, ban bé bén gia dinh nha
trai sé quay quan cung thudng thiic céc mén an va
uéng rugu can. Dén khi men rugu da lang lang, ho
sé cling hat, cing mua va tiéng cong, tiéng chiéng
sé dugc ndi 1én, bao hiéu cho mét hoat déng van
hda truyén théng sap dugc dién ra, cudc vui sé
dugc kéo dai cho téi khuya.

Hoém sau, ngay chinh thuc tién hanh 1€ tra cla,
tl sém, khach mai kéo dén gia dinh ngay mét
dong. Khi gia dinh bén nha gai da dén tham du
cling su ¢6 mat cdia hai ngudi mai moi, 16 tra clia sé
dugc chinh thc tién hanh. Viéc dau tién, gia dinh
nha trai sé giao |é vat la con trau cho gia dinh nha
gai. S6 lugng trau da dugc hai bén gia dinh théng
nhat tlr trudc - Thdng thudng, s6 lugng 1€ vat la trau
tlr mot cho dén hai hodc ba con, ciing ¢6 thé nhiéu
hon n(fa. Sau khi gia dinh nha gai da nhan trau, mét
doi danh chiéng gom 6 ngudi sé cam chiéng vira di
vifa danh, xép thanh mét dudng vong tron quanh
khu vuc coc cét trau. Day la nghi & trudc khi thuc
hién viéc dam trau dé dai khach. Sau khi trau dugc
thit, viéc phan chia sé lugng thit dugc tinh nhu sau:
con trau sé dugc chia thanh hai phan thit bang
nhau, phan dau con trau danh riéng cho gia dinh
nha gai. Tiép theo, con heo clia nha trai giao cho
nha gai cling sé dugc lam thit dé phan chia cho gia
dinh hai bén.

V6i gia dinh nha trai, mét dui trau va mot dui
heo sé dugc ldy ra tir s thit dugc nha gai chia dé
lam qua tang cho ngudi mai moi, xem nhu la sy dén
dap cong lao gilp dG cho doi trai gai nén vg nén
chong. S6 thit con lai sé dugc gia dinh nha trai st
dung mét phan dé ché bién cac mon an thiét dai
anh em dong ho cliing nhu khach mai tham gia
trong 1& trd cGa, mot phan sé dugc chia thanh
nhing phan bang nhau tuang tng vdi s6 ho trong
bon, séc dé phat cho tiing gia dinh. Tuong tu nhu
gia dinh nha trai, gia dinh nha gai cling sé phan chia
sO thit trau va thit heo thanh nhiéu phan dé chia
cho anh em thén téc cling nhu khdch mai bén nha

gai dén tham gia & tra ctia, dong thai, lam qua trao
tang cho nguGi mai moi. Sau khi hai bén gia dinh
nha trai va nha géi phan chia sé lugng thit xong,
phan thit con lai sé dugc ca hai gia dinh ché bién
thanh cac mon an dé thiét dai khach maiva anh em
trong dong ho.

Tiép theo la hoat dong tra clia déi véi cac sinh |é
khac, bao gom: 6, ché, xa lung... Sau khi s lugng
sinh & dugc tap hop day du, hai ngudi mai méi truc
tiép kiém tra vé s6 lugng cling nhu chat lugng cla
sinh 16, ti€p do, dai dién bén gia dinh nha gai sé di
kiém tra lai mot 1an nira. Néu nhu cac sinh |é chua
dat yéu cau thi hai bén sé tiép tuc thuong lugng
cho dén khi cung déng y.

Dé gidm bét ganh ning ddi véi hién vat lam
sinh 1€, anh em than toc trong gia dinh hodc ban bé
6 thé gitp d& bang cach trao tang mot hodc nhiéu
hién vat cho gia dinh nha trai st dung lam d6 sinh
|é dé dung vao viéc tra cda. Viéc lam nay sé dugc
gia dinh nha trai ghi nhé va sé tra lai bang hinh thiic
tuong tu cho gia dinh kia khi ho t6 chuic |é tra cla
cho con trong thdi gian khac.

Sau khi cac hoat dong tra ctia két thic, ca hai gia
dinh sé mai khach, anh em dong ho cling nhu ban
bé trong bon, s6¢ cung thudng thiic nhitng mon én
da dugc ca hai gia dinh ché bién. Viéc an udng sé
dugc kéo dai cling véi tiéng cong, tiéng chiéng tai
khi rugu da can, stic da mét thi ai ndy sé vé nha do.

Tra cla trong ddi song van hoda cua toc XTiéng
la mét trong nhiing phong tuc truyén théng, c6 thé
dugc xem nhu tuang dong vai hinh thiic thach cudi
& nhiéu toc ngudi khac, gay khong it khé khan cho
gia dinh nha trai cing nhu cudc s6ng gia dinh sau
khi cuéi clia doi vg chong tré. Vi vay, hién nay, khi
nhan thic ctia ngudi dan dong bao XTiéng Binh
Phudc dang ngay dugc nang cao, & nhiéu noi, cac
sinh 1& da dugc lugc bd hodc gidm bét vé s6 lugng,
nhung truyén thong va phong tuc tra clia van dugc
duy tri trong cong dong cu dan XTiéng nhu mot
nghi thuc - dugc xem nhu' 16i cdm on clia ngudi con
vé cong on sinh thanh dén cha me, d6ng thai, cling
la thong diép gui dén anh em than toc, ban be,
cong dong ba con trong bon, séc vé mét gia dinh
md&i dugc hinh thanh. Day dugc xem nhu mét
truyén thdng, mot biéu hién van hoa tét dep trong
codng déng ngudi XTiéng & Binh Phudc./.
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